
KW 11  Mittag Vollkost Menü  Mittag Vegi Menü Menü Abend

Montag 1,3,7 Spaghettiplausch 1,3,7 Spaghettiplausch 7 Wurst Chäs Salat

18.03.2024 6,7,9 Bolognese, Carbonara 8,9 Pesto, Napoli 1,3,7,8 Weggli

7 Reibchäs 7 Reibchäs 1,3,7,8 Apfelwähe

Menüsalat Menüsalat mit Rahm

Dienstag Pouletgeschnetzeltes Gemüse Paella 1,7 Cappelletti

19.03.2024 7 Rahmsauce 7  Flambierter Ziegenkäse Tomate & Basilikum

7 Reis 7 Safranreis 7 Sauce al  Alfredo

7 Kohlrabistäbli

Mittwoch 9 Rindsschmorbraten 1,6, Tofu-Wurst 1,7 Croque Monsieur

20.03.2024 Kräutersauce Kräutersauce Rüblisalat

1,3,7 Rösti-Galetten 1,3,7 Rösti-Galetten 1,3,7,11 Berliner

7 Rüebliduett 7 Rübliduett 8,

Donnerstag 1,7 Köfte(R,S) 7 Waldpilzragout 1,3,7 Pinsa Romana

21.03.2024 7 Rahmsauce 1 Gnocchi di Patate 7 Tomate-Mozzarella Salat

1 Gnocchi di Patate 7 Glasierte Randen 1,3,7,8 Schoggi-Tiramisu

7 Glasierte Randen

Freitag 1 Geb. Lachsfilet 1 Pakora (Aubergine) 7 Riz Casimir(P)

22.03.2024 7 Zitronensauce 6,11 Gebratene Glasnudeln Frucht Garnitur

7 Risotto Mangochutney Grüner Salat

7 Kefen 6 Papayasalat

Samstag 1,3 Fleischvogel(R) 1,3, Panierte Quornplätzli 7 Aufschnittplättli(S,R,T)

23.03.2024 9 Traubenjus 6,8,11 Erdnusssauce 1 Huusbrot

Apfel-Rotkohl Wedges Gekochtes Ei

1,3,7, Spätzli 7 Blumenkohl

Sonntag 1,3,7, Cordon Bleu(S) 1,3,7 Geb. Camenbert 1,3,7 Chässandwich

24.03.2024 Zitronenschnitz Preiselbeeren Fruchtsalat
1,7 Tagliatelle Gemischter Salat
7 Gemüsevariation



Tomate-Mozzarella Salat


