Menu Domino Mettmenstetten

Montag 17. August ‘

Tagessuppe
Jumbo-F ischistabli (MSC/NL), Salzkartoffe([nL '?Vegi: Fi riihlingsrcgillé%

, 7, 10), .
Saisongemiise-/Salat, Yoghurt-Mayonnaise, Blattsalat/Gemiisestangen

T3 ot

Dienstag 18. August ‘

. . (1 . . . 9
<<nguu€g)aglw, olio e peperoncino» und Tomatensau(c)e
Saisongemiise-/Salat, Reibkdse, Blattsalat und Gemiisestangen

Dessert

EogR ok o]

Mittwoch 19. August }

Tagessuppe
1a, 3, . . 9).
Schupfn(uadellzt) mit Chamngnonsauc@ und Ratatoiille

7
Mozzarella, Blattsalat und Gemiisestangen

togR ek e;

Donnerstag 20. August ‘

Bratwur$! (Schwein/Rind CH), Farmerkartoffeln /Vegi: Vegi-Bratwurst
9
Saisongemiise-/Salat, Ketchl(t;), Blattsalat und Gemiisestangen
Saisonfrucht

T L Lt

S vy

Glutenhaltige Getreide

1

1
1
1
1

a Weizen
Emmer,Einkorn,Khorosan,Triticale
b Dinkel (inkl. Griinkern)

¢ Roggen

d Gerste

e Hafer

Freitég 21. August

Tagessuppe
Hornli miil «Ghacketsy (Rind CH) und Hausgemachtes Apfelmus
6,9
Vegi: Soja- Ghacke(ts; )Blattsalat und Gemiisestangen

Zahlencode fiir Allergene

2 Krebstiere Nusse / Hartschalenobst Regelmadssig vorkommende und
3 Eier 8 a Mandeln nicht namentlich aufgefiihrte
4 Fische 8 b Haselniisse Produkte:
5 Erdniisse 8 ¢ Walniisse 9 Sellerie Joghurt-Salatsauce: (3, 7, 10)
6 Sojabohnen 8 d Cashewniisse 10 Senf _T_Ote Salatsa.uce:9(9, 10)
7 Milchprodukte & Lactose 8 e Pecannisse 11 Sesamsamen a.geslsuppe. (_7’ ) .
7LF Milchprodukte, laktosefrei 8 f Paraniisse 12 Schwefeldioxid & Sulfide Reibkase & Saisongemuse (7LF)
produkte, aranu we u Dessert: (Ta-e, 3, 5, 6, 7, 8 a-h, 11)
wea'ger als 0,19 Laktose pro 100g = 8 g Pistazien 13 Lupinien .
gemiss Schweizer Definiton | 8 h Macadamiantsse = 14 Weichtiere CH > Schweiz | D » Deutschland

www.cassis-catering.ch - green event- & schoolcatering

Wir produzieren 6kologisch, mit Frischprodukten der Region und Schweizer Fleisch aus extensiver Haltung.




Menu Domino Mettmenstetten

Montag 24. August }

1 . (97 3d, 7LF,
«Casarecc(ea)alle cmqgte P» und Zucchegt?—ﬁeéto

Saisongemiise-/Salat, Reibkdse, Blattsalat und Gemiisestangen

Dessert

T3 ot

Dienstag 25. August ‘

Tagessuppe
Pouletbrust-Filets in CurrysaLg%e (CH)/Vegi: «Vegi- CLﬁ)ry»

Jasmin-Reis und Saisongemiise-/Salat, Blattsalat/Gemiisestangen

EogR ok o]

Mittwoch 26. August }

, 1a.3, 7,9, . . 1a. 3,7, 9
Hausgemachte «Quiche Lo(rra”ame»)(SchwemCFD/ Vegl:GemL{sae— witche

Salat-Auswahl, Blattsalat und Gemiisestangen
Saisonfrucht

togR ek e;

Donnerstag 27. August ‘

Tagessuppe
Ofen-Fleischkdse (Schwein CH)/Vegi:Vegi-Fleischkdse

1 9 10
«Semmel—Br(é?li», Ketc(h)up, Salataész)uahl, Blattsalat, Gemiisestangen

T L Lt

Freitag 28. August ‘

, 3, 6, 7LF, 10, 12 9 -
Kartoffel- Grocehi it Safbelbu{‘ter, Tomatensaiice und Reibkiise

Saisongemiise-/Salat, Blattsalat und Gemiisestangen

Dessert
Zahlencode fiir Allergene
2 Krebstiere Nusse / Hartschalenobst Regelmidssig vorkommende und
3 Eier 8 a Mandeln nicht namentlich aufgefiihrte
Glutenhaltige Getreide 4 Fische 8 b Haselniisse Produkte:
1 a Weizen 5 Erdniisse 8 ¢ Walniisse 9 Sellerie Joghurt-Salatsauce: (3, 7, 10)
Emmer Einkorn,Khorosan, Triticale | ¢ Sojabohnen 8 d Cashewniisse 10 Senf $ote Salatsa.uce:9(9, 10)
1 b Dinkel (inkl. Griinkern) 7 Milchprodukte & Lactose 8 e Pecannisse 11 Sesamsamen a.geslsuppe. (_7’ ) .
1 ¢ Roggen 7LF Milchprodukte, laktosefrei 8 f Paraniisse 12 Schwefeldioxid & Sulfide Reibkase & Saisongemuse (7LF)
99 produde. arant we u Dessert: (1a-e, 3, 5, 6, 7, 8 a-h, 11)
1 d Gerste wea'gerals 0,1g Laktose pro 100g 8 g Pistazien 13 Lupinien .
1 e Hafer gemiss Schweizer Definition | 8 h Macadamianiisse = 14 Weichtiere CH»>Schweiz | D » Deutschland

www.cassis-catering.ch - green event- & schoolcatering

Wir produzieren 6kologisch, mit Frischprodukten der Region und Schweizer Fleisch aus extensiver Haltung.




Menu Domino Mettmenstetten

Montag 31. August ‘

Tagessuppe
(1a) .. (1a, 11) . . (1a)
Hamburger (Rind CH) «Bun» und Ofenkartoffeln /Vegi: Vegi-Burger

9 3,7,10
KetChL(t])), Coleslaw- und Blattsalat, Gemiisestangen

oL ot

Dienstag 01. September ‘

1a, 3 7 8d, 7LF,
«Nudeln Alfre(cfo»)(Rahi(nﬁ und «Pesto ;“0380»)

Saisongemiise-/Salat, Reibkdse, Blattsalat und Gemiisestangen

Dessert

EogR o gk o]

Mittwoch 02. September }

Tagessuppe

, ., (3 7LF , . . (3 7LF
«Piccata alla milafieser (Poulet CH)/Vegi: Zucchetti-Piccata’

.(7LF, 9) ©) ..
Safran-Risotto und Tomatensauce, Blattsalat und Gemiisestangen

oL Lt

Donnerstag 03. September ‘

Mais

Kartoffelgratiig)mit Speck (CH)/ Vegg'gz)erduchte Tofustiickli
Saisongemiise-/Salat-Auswahl, Blattsalat und Gemiisestangen
Saisonfrucht

T L Lt

#\
4

\ Freitag 04. September ‘

Ungarisch Gulascigg)(Rind CH)mit Sauerrahii / Vegi: «Vegi- Guldsch»
1

Gnocchetti Sar(“cal)i, Saisongemiise-/Salat, Blattsalat/Gemiisestangen

Dessert

Zahlencode fiir Allergene

2 Krebstiere Nusse / Hartschalenobst Regelmadssig vorkommende und
3 Eier 8 a Mandeln nicht namentlich aufgefiihrte
Glutenhaltige Getreide 4 Fische 8 b Haselniisse Produkte:
1 a Weizen 5 Erdniisse 8 ¢ Walniisse 9 Sellerie Joghurt-Salatsauce: (3, 7, 10)
Emmer Einkorn,Khorosan, Triticale | ¢ Sojabohnen 8 d Cashewniisse 10 Senf -FI{_OIE Salatsa.uce:9(9, 10)
1 b Dinkel (inkl. Griinkern) 7 Milchprodukte & Lactose 8 e Pecannlsse 11 Sesamsamen agesfuPpe' (_7’ ) .
1 ¢ Roggen 7LF Milchprodukte, laktosefrei 8 f Paraniisse 12 Schwefeldioxid & Sulfide Reibkase & Saisongemuse (7LF)
99 produkte, arant we u Dessert: (1a-e, 3, 5, 6, 7, 8 a-h, 11)
1 d Gerste wea'ger als 0,19 Laktose pro 100g = 8 g Pistazien 13 Lupinien .
1 e Hafer gemiss Schweizer Definition | 8 h Macadamianiisse = 14 Weichtiere CH»>Schweiz | D » Deutschland

www.cassis-catering.ch - green event- & schoolcatering

Wir produzieren 6kologisch, mit Frischprodukten der Region und Schweizer Fleisch aus extensiver Haltung.



